
 

 

週末フォーマット 
 

２０２4年 5月スタート 受講生募集のご案内 
 

ルドルフ･シュタイナーと彼に学んだパイオニアたちによって編み出されたバイオグラフィーワークは、私たち一

人ひとりの人生の軌跡～「バイオグラフィー」に、存在の意味を学ぶ自己教育のプロセスです。計りがたい未来

へ向かって、すべてが大きく動いている私たちの時代と社会、その中で人智学の深遠な知識の実践といえるバ

イオグラフィーワークの学びと経験は、人と人との新しい関係に根ざす意識のコミュニティを創造してゆく力とな

るでしょう。教育や医療、福祉から経済活動まで、社会の様々な領域でバイオグラフィーワークを伝えてゆくこと

を希望するすべての人々のために週末２日間を使ったコースが、２０２４年５月、横浜でスタートいたします。このコ

ースはSchool of Spiritual Science（スイス、ゲーテアヌム）により認証されています。 

 

コースリーダー 宮地 陽子  

 一般社団法人バイオグラフィーワーク・ジャパン  

ベーシック・ファウンデーションコース認定講師  

 

形 式 
ベーシックコース  ３モジュール 全９回 （各回２日間） 日程等詳細は、裏面参照 

各セッション１か月に２日間の集中講座 ３か月で１モジュールを履修 

受講料 ベーシックコース ３モジュール  １８０，０００円 （分納可） 

対 象 
自他のバイオグラフィーに学ぶ姿勢のある方 

心身ともに健康で、２８歳以上の方 （２８歳以下でご希望の方はご相談下さい） 

会 場 
共育ち・ひなた  https://tomosodachi-hinata.jimdofree.com/ 

  JR東神奈川より 徒歩８分、京急線仲木戸より 徒歩９分、東急東横線東白楽より 徒歩１０分 

募集人数 １０名前後 （最低催行人数５名）  募集締め切り ２０２4年４月２０日 

                                          

※ ベーシックのみの受講も可能です。経済的に困難な方はご相談ください。尚、納入された受講料は 

いかなる場合もご返金できません。ご了承ください。 

 

 

●申込方法  受講を希望される方は、info@biographywork.jp 迄、お問い合わせください。 

折り返し申込用紙をお送りします。（個人のプライバシーは厳守します） 

 

お申込み、お問合せは info@biographywork.jp 

 

一般社団法人バイオグラフィーワーク・ジャパン 

https://biographywork.jp 

 

 

 Biographywork Japan 

バイオグラフィーワーカー養成      

 ベーシックコース 横浜 



 

 

ベーシックコース横浜 開催日程とプログラム 
 

 日 程 テーマと概要 

第1モジュール   

５月～７月 

 

１-１  5/25.26 

１-２  6/22.23 

１-３  7/20.21 

バイオグラフィーワークの概要 

七年周期のアーキタイプ、成長の諸法則ほか 

第2モジュール   

９月～１１月 

2-１  9/28.29 

２-２  10/26.27 

２-３  11/23.24 

ミラーリングとその意味、ヒポモクリオン、 

メタモルフォーゼ、グループワークの方法 

第3モジュール   

１月～３月 

３-１  1/25.26/2025  

３-２  2/22.23 

３-３  3/22.23 

拮抗する二つの力 

ルチファーとアーリマン 中心の力 

         ※ 諸事情により日程等、変更を余儀なくされる場合があります。ご了承ください。 

 

 

【コースリーダー プロフィール】 

宮地 陽子（みやじ ようこ） バイオグラフィーワーカー 

 

1956年岡山県生まれ 横浜市在住。倉敷市の幼稚園に勤務後、上京。３０代で家族と渡独。 

３人の子どもが通うシュタイナー幼稚園・学校を通してアントロポゾフィーと出会う。ドイツにて

シュタイナー幼稚園教諭養成ゼミナールを修了。2021年までドイツ・横浜のシュタイナー幼

稚園にて働く。現在は、シュタイナー幼児教育教員養成講座コーディネーター、シュタイナ

ー園での研修・相談、家族支援、の活動を行う。出会う方々、こどもたち、その家族から沢山

のメッセージを受け取りつつ学びを深めている。2008年より近見富美子主催バイオグラフィ

ーワーカー養成コース(スイス・ゲーテアヌムSchool of Spiritual Science認証）を受講、

2013年同コース修了。2022年バイオグラフィーワーク・ジャパン主催トレーナーズコース修

了。ディプロマ取得。ベーシックコース横浜担当 バイオグラフィーワーカーズ・ジュピター 

会員 シュタイナー幼児教育者、家族相談士、”共育ち・ひなた”主宰 

 

 

 

 

一般社団法人バイオグラフィーワーク・ジャパン 

URL: https://biographywork.jp 

Email: info@biographywork.jp 

 

一般社団法人 バイオグラフィーワーク・ジャパン 

アントロポソフィー（人智学）の人間観と世界観に基づくソーシャルアート、バイオグラフィーワークは、 

２０００年秋、近見冨美子（現バイオグラフィーワーク・ジャパン代表）によって日本に紹介されました。翌

２００１年にバイオグラフィーワーカー養成コース第 1期がスタートして以来、現在まで多様な背景を持

つ参加者が養成コースで学んでいます。 

２０１２年にはバイオグラフィーワークの充実と教育プログラムの健全な発展を目的に、一般社団法人

バイオグラフィーワーク・ジャパンが創設されました。バイオグラフィーワーカー養成コースは、ベー

シック（３モジュール）、ファウンデーション（５モジュール）、アドバンス（８モジュール）の三段階で

構成され、全１６モジュールを通して、バイオグラフィーワーカーに必要な資質と知識を、実践を

通して習得します。 


